
 

 

 

 

 

Per la settimana del benessere psicologico attività gratuite presso: 
Palestra Mammole & Fit., Via dei Salesiani 2 ‐Lecce. 
Gruppi esperienziali: Training di rilassamento muscolare progressivo. 
Lunedì 4 aprile alle ore 20.00 
Giovedì 7 aprile alle ore 19.00 
Contatti: Dott. Zecca Luca Tel. 333‐9921291 
 
 


