Le fantastiche avventure del grillo CRI
Laboratorio di esplorazione sonora e corporea per bambini dai 3 ai 5 anni

Punto di partenza (e di arrivo) del laboratorio € il corpo che vive il suono, lo crea e lo
esprime.

Il percorso, che si articolera in piu incontri a cadenza bisettimanale, vuole offrire ai bambini
una possibilita di espressione creativa accompagnandoli alla scoperta del mondo
musicale.

Si dara spazio alla scoperta del suono delle cose e del gesto che pud accompagnarlo,
produrlo, esprimerlo.

Grazie alle suggestioni provocate dal racconto di storie di animaletti sara possibile
esplorare il suono e i suoi andamenti musicali (la leggerezza e la pesantezza, la velocita e
la lentezza, ecc.).

Attraverso attivita ludiche con la musica i bambini possono sviluppare e affinare le loro
capacita di ascolto e di osservazione dellambiente sonoro nel quale sono inseriti,
accrescere le capacita di concentrazione e memoria, rafforzare la concezione positiva di
sé, imparare il rispetto delle regole e degli altri.

La musica, per la concretezza che le e propria e per le possibilita “gruppali” che la
caratterizzano, si presta perfettamente a percorsi finalizzati allo sviluppo di relazioni e alla
maturazione emotiva.
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